
大会名

期　日  ２０２１年 ３月 ６日　（土） 会  場  ファミリーコース

コース  Ａコース　 スタートから見て左側 コース

組　別  女子６組～１組 ・ 男子少年・１０組～７組 組　別  男子６組～１組 

 1本目　　ビブ№１～１０４  1本目　　ビブ№１０５～２１１

 2本目　　完走者全員（但しOT９０秒）  2本目　　完走者全員（但しOT９０秒）

Aコース内容 時　間 時　間 Bコース内容

リフト営業運転開始 8:00 8:00 リフト営業運転開始
Bib配布開始（ゴール付近） 8:00 8:00 Bib配布開始（ゴール付近）

Ａ-女子組ｲﾝｽﾍﾟｸｼｮﾝ開始 9:00
Ａ-男子組ｲﾝｽﾍﾟｸｼｮﾝ開始 9:05

9:10 B-男子組ｲﾝｽﾍﾟｸｼｮﾝ開始
Ａ-女子組 入場制限 9:15
Ａ-男子組 入場制限 9:20
Ａ-女子組ｲﾝｽﾍﾟｸｼｮﾝ終了 9:25 9:25 B-男子組 入場制限
Ａ-男子組ｲﾝｽﾍﾟｸｼｮﾝ終了 9:30

9:35 B-男子組ｲﾝｽﾍﾟｸｼｮﾝ終了

前走ｽﾀｰﾄ 9:40
A-1本目 ｽﾀｰﾄ   １０４名 9:45

A-1本目 競技終了 10:30
（２本目オーバータイム９０秒）

10:35 前走ｽﾀｰﾄ
10:40 B-1本目 ｽﾀｰﾄ   １０７名

11:25 B-1本目 競技終了
（２本目オーバータイム９０秒）

Ａ-女子組ｲﾝｽﾍﾟｸｼｮﾝ開始 11:30
Ａ-男子組ｲﾝｽﾍﾟｸｼｮﾝ開始 11:35
Ａ-女子組 入場制限 11:45
Ａ-男子組 入場制限 11:50 11:50 B-男子組ｲﾝｽﾍﾟｸｼｮﾝ開始
Ａ-女子組ｲﾝｽﾍﾟｸｼｮﾝ終了 11:55
Ａ-男子組ｲﾝｽﾍﾟｸｼｮﾝ終了 12:00
２本目はフリップ　１５名 12:05 B-男子組 入場制限
１５名未満の組はオールフリップ 12:15 B-男子組ｲﾝｽﾍﾟｸｼｮﾝ終了

２本目はフリップ　１５名
前走ｽﾀｰﾄ 12:20 １５名未満の組はオールフリップ
A-2本目 ｽﾀｰﾄ 完走者全員 12:25
（但しオーバータイム９０秒）
A-2本目 競技終了 13:15

13:20 前走ｽﾀｰﾄ
13:25 B-2本目 ｽﾀｰﾄ 完走者全員

（但しオーバータイム９０秒）
14:10 B-2本目 競技終了

（一財）東京都スキー連盟

第７４回 東京都スキー連盟クラブ対抗競技会

タイムスケジュール

個人表彰状と赤井杯は後日都連より郵送させていただきます。

 Ｂコース　 スタートから見て右側（リフト側）

新型コロナ感染症拡大防止ガイドラインに基づき開会式、TCMト表彰式は行いません。


