
行事番号

主　　　催

期　　　日

会　　　場

本　　　部

日　　　程

参加資格

参加人員

申込方法

参 加 料

開催中止
のお知ら

せ

そ の 他

期　間：各回とも開催日２日前の午後３時まで
　　　　　※申込場所は、（一財）東京都スキー連盟事務局
様　式：競－Ｎ４
　　　　　※現地受付も可能です。※事前連絡をしてください。
　　　　　その場合、事務手続き簡素化のため、行事参加申込書をダウンロードし
　　　　　事前記載の上、当日お持ちください。

１,５００円

２０１８年９月、１０月、１１月、２０１９年５月、６月（各１回）　全５回の予定

気象警報・注意報等の発令が有る場合、及び開催が困難と判断される場合は中止と致します。
・判断時刻　6:30　役員にて判断
・連絡方法　事前に参加連絡頂いた方には、6:15頃までを目途に連絡致します。
・中止の場合のみ連絡致します。

（１）参加者はローラースキー、ノルディックポール、クラシカルポールを持参すること。
（２） ヘルメット及び防具の着用を行うこと。
（３）「競技本部行事の参加に関する注意事項」を熟読のこと。

埼玉県　さいたま市荒川彩湖公園　埼玉県さいたま市桜区大字田島、大字堤外　他

さいたま市荒川彩湖公園

※開催日は、都連ＨＰにてお知らせ致します。
　　　　　　　　8:30現地駐車場集合（小雨決行）

クロスカントリー競技選手を目指す、東京都内の学校に通学する小中高生及び
東京都内に在住もしくは在勤・在学するクロスカントリースキー愛好者。

ノルディック陸上練習会（全５回）

（一財）東京都スキー連盟

（PC・携帯・オペレーター）

― ―

申込方法
デジエントリー

× 事務局窓口 〇


