
月日 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
曜日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水

10
月

曜日 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

11
月

曜日 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月

12
月

曜日 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木

1
月

曜日 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木

2
月

曜日 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

3
月

曜日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

4
月

月日 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
◎事務連絡担当者会議　20188年8月18日(土)(なかのZERO小ﾎｰﾙ) ◎ｻﾏｰｼﾞｬﾝﾌﾟ強化合宿　2018年8月（花輪ｽｷｰ場） ◎第74回国民体育大会役員・選手派遣　2019年2月12日(火)～2月17日(日)(札幌)

◎ｱﾙﾍﾟﾝ強化選手及び保護者説明会　2018年8月5日(日)(明星学苑) ◎ﾉﾙﾃﾞｨｯｸ陸上練習会(全5回)　2018年9,10月　2019年5,6月(合計5回)(荒川彩湖公園) ◎全日本ｽﾉｰﾎﾞｰﾄﾞ技術選手権大会役員・選手派遣　2019年2月28日(木)～3月3日(日)(上越国際)

◎SAJ公認旗門審判員講習検定会(学科･実技)4月(尾瀬岩鞍) ◎ﾌﾘｰｽﾀｲﾙ雪上強化合宿①　2018年12月22日(土)～12月23日(日)(川場ｽｷｰ場) ◎全日本スキー技術選手権大会役員・選手派遣　2019年3月6日(水)～3月10日(日)(八方尾根)

◎国民体育大会強化合宿①ｱﾙﾍﾟﾝ陸上　2018年8月26日(日)～28日(火) ◎ﾌﾘｰｽﾀｲﾙ雪上強化合宿②　2019年2月9日(土)～2月10日(日)(川場ｽｷｰ場) ◎全日本ｼﾞｭﾆｱｽｷｰ技術選手権大会役員・選手派遣　2019年3月22日(金)～3月24日(日)(北海道ﾙｽﾂ)

◎国民体育大会強化合宿②ｱﾙﾍﾟﾝ　2018年11月(ｱﾒﾘｶ) ◎ﾌﾘｰｽﾀｲﾙ雪上強化合宿③　2019年2月23日(土）～2月24日(日)(川場ｽｷｰ場) ◎SAJ公認関東ﾕｰｽ第1戦ﾁｰﾑｷｬﾌﾟﾃﾝ派遣　2019年1月25日(金)～1月27日(日)(尾瀬戸倉)

◎国民体育大会強化合宿③ｱﾙﾍﾟﾝ　2019年1月12日(菅平) ◎第1回SAJﾃﾞﾓﾝｽﾄﾚｰﾀｰ合宿　2018年11月16日（金）～11月18日(日)(熊の湯) ◎全日本ﾏｽﾀｰｽﾞﾁｰﾑｷｬﾌﾟﾃﾝ・ｺｰﾁ派遣　2019年2月28日(木)～3月3日(日)(尾瀬岩鞍)

◎国民体育大会強化合宿④ｱﾙﾍﾟﾝ　2019年1月15日（火）～1月18日(野沢温泉) ◎第2回SAJﾃﾞﾓﾝｽﾄﾚｰﾀｰ合宿　2019年4月4日（木）～4月7日(日)(野沢温泉) ◎ﾉﾙﾃﾞｨｯｸｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸﾁｰﾑｷｬﾌﾟﾃﾝ派遣　2019年3月(北海道名寄)

◎ｱﾙﾍﾟﾝ陸上ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ①　2018年9月,10月,11月　2019年1月,2月,3月（合計10回）(都内) ◎技術選強化合宿　第1回　2018年12月　日（金）～12月　日（日) ◎SAJ公認関東ﾕｰｽ第3戦ﾁｰﾑｷｬﾌﾟﾃﾝ派遣　2019年3月1日(金)～3月3日(日)(上越国際)

◎ｱﾙﾍﾟﾝ雪上ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ①　2019年1月19日(土）～1月20日(日)(野沢温泉) ◎技術選強化合宿　第2回　2019年2月25日(月)～2月27日(水) ◎SAT公認東京都ｽｷｰ選手権大会派遣　2019年3月8日(金)～3月10日(日)(夜間瀬)

◎ｱﾙﾍﾟﾝ雪上ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ②　2019年3月9日(土）～3月10日(日)(小海ﾘｴｯｸｽ) ◎全日本スキー技術選手権大会直前合宿　2019年3月3日(日)～3月6日(水)(八方尾根) ◎FS全日本選手権ﾁｰﾑｷｬﾌﾟﾃﾝ派遣　2019年3月14日(木)～17日(日)(ﾘｽﾃﾙ)

◎ｱﾙﾍﾟﾝ雪上ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ③　2019年3月24日(日）～3月27日(水)(志賀高原) ◎ｽﾉｰﾎﾞｰﾄﾞ技術選強化合宿(南関）　2019年2月15日(金）～2月17日(日)(上越国際) ◎ｱﾙﾍﾟﾝ関東選手権大会ﾁｰﾑｷｬﾌﾟﾃﾝ派遣　2019年3月26日(火)～3月28日(木)(尾瀬岩鞍)

◎ｱﾙﾍﾟﾝ雪上ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ④　2019年4月27日(土）～4月28日(日)(尾瀬岩鞍) ◎全日本ｽﾉｰﾎﾞｰﾄﾞ技術選手権大会直前合宿　2019年2月26日(火）～2月27日(水)(上越国際) ◎ｱﾙﾍﾟﾝｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸﾁｰﾑｷｬﾌﾟﾃﾝ派遣　2019年3月27日(水)～3月31日(日)(志賀高原)

◎ﾌﾘｰｽﾀｲﾙｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸﾁｰﾑｷｬﾌﾟﾃﾝ派遣　2019年3月28日(木)～3月31日(日)(ｸﾞﾗﾝﾃﾞｺ)

◎SAT公認大会TD派遣　9公認大会(未定)

◎SAJ公認大会TD招聘　5公認大会(未定)

2.（一財）東京都スキー連盟　　行事日程表（２０１9年度）

第72回東京都ｽｷｰ連盟ｸﾗﾌﾞ対抗競技会(ｱﾙﾍﾟﾝ)(菅平)

FS専門員ｼﾞｬｯｼﾞｸﾘﾆｯｸ(都連会議室)

ｽｷｰ指導者研修会・ｸﾘﾆｯｸＡ(熊の湯)

ｽｷｰ指導者研修会・ｸﾘﾆｯｸＦ(車山)

ｽｷｰ指導者研修会・ｸﾘﾆｯｸＣ(車山)

ｽｷｰ指導者研修会Ｂ(菅平)

ｽｷｰ指導者養成講習会実技Ⅱ(指-Ⅱ･準-Ⅱ)(菅平)

東京都ｽｷｰ技術選手権予選大会(苗場)

第7回猪谷杯・第74回国体・東京都大会石井スポーツ杯(菅平) SAJ公認2019南関東ﾌﾞﾛｯｸﾏｽﾀｰｽﾞ上越国際大会(上越国際)

FIS/SAJ-A東京都ﾌﾘｰｽﾀｲﾙ選手権第1戦（ﾘｽテル）

ｽｷｰ指導者準指導員検定会実技(菅

B級公認検定員検定会(熊の湯)
SAT公認ｾｯﾀｰ研修(理論・実技)(尾瀬岩鞍)

SAJ公認2019関東ﾕｰｽｼﾘｰｽﾞ第2戦東京大会(野沢温泉)

ｽｷｰ指導者研修会･ｸﾘﾆｯｸＨ(ｼﾞｭﾆｱ、一般)(菅平)

ｽｷｰ指導者研修会Ｅ(菅平)

ｽｷｰ指導者研修会(理論①)(練馬文化ｾﾝﾀｰ)

ｽｷｰ指導者養成講習会理論(なかのｾﾞﾛ小ﾎｰﾙ)

ﾏｽﾀｰｽﾞｽｷｰｻｰｷｯﾄ第1戦(かたしな高原)

ﾌｫﾙｸﾙｵｰﾌﾟﾝﾏｽﾀｰｽﾞｽｷｰｻｰｷｯﾄ(菅平)

ｽｷｰ指導者研修会・ｸﾘﾆｯｸＬ(ｺﾌﾞ)(熊の湯)

ｽｷｰﾊﾟﾄﾛｰﾙ受検者養成講習会(菅平)

全日本ｽｷｰ技術選手権大会(八方尾根)

第74回国民体育大会(札幌)

Ｃ級公認検定員検定会(菅平)

ｽｷｰ指導者研修会Ｊ(新準指)(菅平)

受検者ﾚﾍﾞﾙｱｯﾌﾟ講習会Ⅱ(指・準指)(菅平)

ｼﾞｭﾆｱｽｷｰｺﾝﾃｽﾄ(菅平)

第72回都民体育大会冬季大会ｽｷｰ競技会(菅平)

ｽｷｰ指導者研修会(指導者協会委託)(北海道)

ｽｷｰ指導者研修会・ｸﾘﾆｯｸＧ(苗場)

ｽｷｰ指導者準指導員検定会(理論)(菅平)

ﾉﾙﾃﾞｨｯｸ雪上強化ｾﾐﾅｰ(黒姫)

SAT主管公認ｽｷｰﾊﾟﾄﾛｰﾙ研修会(菅平)

全日本ｽﾉｰﾎﾞｰﾄﾞ技術選手権大会(上越国際)

技術ﾚﾍﾞﾙｱｯﾌﾟ講習会＆技術選強化合宿(苗場)

安全対策委員会専門員研修会(菅平)

受検者ﾚﾍﾞﾙｱｯﾌﾟ講習会Ⅰ(指･準指)(菅平)

教育本部専門員研修会(南関東ﾌﾞﾛｯｸ技術員研修会)(熊の湯)

ｽｷｰ指導者研修会・ｸﾘﾆｯｸＫ(ﾎﾟｰﾙ)(熊の湯)

加盟団体安全対策講習会(なかのゼロ小ホール）

ｽｷｰ検定員ｸﾘﾆｯｸ①(在京)(練馬文化ｾﾝﾀｰ)

ｼﾞｭﾆｱｽｷｰ大会(ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ競技)(黒姫)

南関ﾌﾞﾛｯｸ大会第57回東京都ｽｷｰ選手権
第74回国体予選会(ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰｽｷｰ)(木島平)

東京ｽｷｰ大学Ⅰ＆ボード研修会・ｸﾘﾆｯｸ(GALA湯沢)

FIS公認SAJ公認2019南関東ﾌﾞﾛｯｸﾏｽﾀｰｽﾞ(野沢温泉)

第24回ｸﾛｽｶﾝﾄﾘ-ｸﾗｼｶﾙ大会in黒姫

ｽｷｰ指導者養成講習会実技Ⅰ(指-Ⅰ･準-Ⅰ)(菅平)

東京ｽｷｰ大学Ⅱ・ｸﾘﾆｯｸ(GALA湯沢)

ｽｷｰ指導者研修会・ｸﾘﾆｯｸＤ(鹿沢)
ｽｷｰ指導者研修会(道連委託)(北海道朝里川)

第2回南関東ｼﾞｭﾆｱｽｷｰ技術選手権大会(かたしな高原)

全日本ｼﾞｭﾆｱｽｷｰ技術選手権大会(ﾙｽﾂ)

教育本部強化選手ｾﾐﾅｰ(ｱｰｽﾌﾟﾗｻﾞ予定)

教育本部専門員研修会理論ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ(練馬文化ｾﾝﾀｰ)

全日本ｽﾉｰﾎﾞｰﾄﾞ技術選手権大会(上越国際)

第57回東京都ｽｷｰ選手権
第74回国体予選会(ｼﾞｬﾝﾌﾟｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞ)(秋田花輪)

FIS/SAJ-A-A東京都ﾌﾘｰｽﾀｲﾙ選手権第1戦（ｸﾞﾗﾝﾃﾞｺ）


