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参加資格

参加人員

申込方法

参 加 料

宿泊申込

そ の 他

（１）参加者はローラースキー及びヘルメットを持参のこと。
（２） ローラースキーのトレーニングの際には、ヘルメット及び防具を着用すること。
（３）トレーニングには、ローラースキーの他に、富士山の山登りも予定していますので、雨具（上
下）、防寒衣も持参すること。
（４）「競技本部行事の参加に関する注意事項」を熟読のこと。

現地宿舎は東京都スキー連盟が手配します。

山梨県　八木崎公園・富士北麓公園他

温泉民宿　八木崎園　　電話： 0555-72-6001
〒401-0302 山梨県南都留郡富士河口湖町小立９１２−１

２０１８年
　７月１４日（土）　予定
　　※集合時間・場所については、未定。
　　※詳細が決定次第ＨＰにてお知らせします。

２０１８年　７月１４日（土）～　７月１６日（月）（予定）

クロスカントリー競技選手を目指す、東京都内の学校に通学する小中高生及び
東京都内に在住もしくは在勤・在学する一般クロスカントリースキー愛好者。

２０名程度

　期　間：　未定　　※詳細が決定次第ＨＰにてお知らせします。
　様　式：　競－Ｎ４
　　　　※集合時間・場所の詳細や現地でも連絡が取れる「携帯番号」「携帯メールアドレス」を
　　　　　行事参加申込書（ノルディック）の余白欄に記入するようお願いします。
　場　所：　（一財）東京都スキー連盟事務局
　　　　　　　〒102-0093　東京都千代田区平河町1-4-15　平河町小池ビル2Ｆ
　　　　　　　TEL：03-3262-2491　　FAX：03-3264-6540
　　　　　　　(休業日：日、月、祝祭日､月曜日が祝祭日の翌日。現金取り扱いは10時～15時。）

６,０００円（宿泊費・食費・現地経費は別途徴収致します。）

（一財）東京都スキー連盟

（PC・携帯・オペレーター）

― ―

ノルディック陸上トレーニングセミナー

申込方法
デジエントリー

× 事務局窓口 〇


