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　一般財団法人　　東京都スキー連盟

立会責任者　: 　　一般財団法人　東京都スキー連盟　　　会⾧　　　　岡部　直士　　

役　員　: 　　一般財団法人　東京都スキー連盟　　　副会⾧　　 森　幸　　

役　員　: 　　一般財団法人　東京都スキー連盟　　　理事　　　　金子　奈々 

　　主任検定員 喜多　正裕

　　総括 原田　秀行

　　集計主任 村岡　　幹

　　集　　計 宮澤　一彦 ⾧野　毅

　　運営委員 河合　信彦 花井　忍（安全対策）

　　現地役員

１班 ２班 ３班

荒川　正伸 斉木　拓野 桜本　利幸

検定員 井上　修宏 吉岡　諭 徳⾧　悟

竹川　章彦 紀　晃太 中村　一正

鈴木　健太
大森　光紘
亀井　太郎

白井　耕太

菅平SSスタッフ 菅平SSスタッフ 菅平SSスタッフ

１日目
ＡＭ

プルークボーゲン
パラレルターン

大回り
基礎パラレルターン

小回り

１日目
ＰＭ

パラレルターン
小回り（不整地）

横滑りの展開
滑走プルークから

基礎パラレルターン
への展開

１班 ２班

紀　晃太 鈴木　健太

検定員 斉木　拓野 白井　耕太

大森　光紘 荒川　正伸

　コート係
桜本　利幸
徳⾧　悟

亀井　太郎

中村　一正
井上　修宏
竹川　章彦

２日目
ＡＭ

総合滑降・リズム変化 シュテムターン

本部　ホテルニューダボス　0268-74-2066

2023年度　公認スキー準指導員検定会　役員

　　 　　菅平高原スキースクール ３名

　コート係



３/１０ ★前日受付は夕方と夜の２回行います。

(金) 15:30 ～ 17:00 前日受付（ホテルニューダボス　2Fオリーブ）

20:00 ～ 21:00 提示するもの:Bib着用、受講票、有効な養成講習の修了証、SAJ会員証

提出するもの:健康確認表v7.1（両面あり／Googleフォームは使用しません）

３/１１ ＜リフト8:00運行開始予定＞　★時間に余裕を持ったリフト券購入を★

（土） 8:20 ～ 8:40 当日受付（ホテルニューダボス　1F食堂）　提出・提示は前日を参照

各自の検定コートのスタート位置に集合（コース整備有りの場合は指示あり）

9:30 ～ 実技検定開始　ＡＭ

　プルークボーゲン

　パラレルターン大回り

　基礎パラレルターン小回り

各自の検定コートのスタート位置に集合（コース整備有りの場合は指示あり）

12:30 ～ 実技検定開始（予定）　ＰＭ

　パラレルターン小回り（不整地）

　横滑りの展開　

　滑走プルークから基礎パラレルターンへの展開

リゾートセンター２F　着席（Bib着用、筆記具、諸注意等）

16:00 ～ 17:30 理論検定

受講票・筆記用具・Bib着用　　常時換気しますので服装にご注意ください

３/1２ ＜リフト8:00運行開始予定＞　★時間に余裕を持ったリフト券購入を★

（日） 各自の検定コートのスタート位置に集合（コース整備有りの場合は指示あり）

08:40 ～ 実技検定開始

　シュテムターン

　総合滑降・リズム変化

14:00 ～ (予定) 合格発表はリゾートセンター駐車場（屋外）で実施。Bib着用。

14:30 ～ (予定) 合格者に対する事務手続き等説明（リゾートセンター2F）

　2023年度　公認スキー準指導員検定会　日程表

月日 時　間 内　容

15:40

amはＢ級検定員検定会も
同時開催しています



★★受検にあたって★★

　　・ ビブは必ず着用して下さい。

　　・ ケガ予防のため、必ず帽子やヘルメットなど頭部を覆うものを着用して下さい。

　　・ 体調不良の場合は役員に申し出て下さい。無理をしないで下さい。

　　・ 途中棄権する場合は必ず役員に申し出て下さい。

　　・ 検定バーン周囲、レストラン周囲など一般のスキーヤーに迷惑をかけないよう十分注意して下さい。

特に、サポートの方も含め、脱いだスキーは滑走の邪魔になる場所、通行の多い場所には放置しないこと。

　　・ スタートの順番待ちの際には他のスキーヤーの迷惑にならないようにして下さい。

　　・ より良い条件で検定ができるようにサポートの方も含め、要請があった場合はコース整備にご協力をお願いします。

　　・ 公式掲示板（検定会本部前）の内容に注意し、間違いの無いように受検して下さい。

公式掲示と同内容を都連facebook（https://www.facebook.com/SkiTokyo/）に掲載予定です。

　　・ 安全確保とバーンコンディション確保のためのバーンの閉鎖にはご協力とご理解をお願いいたします。

　　・ リゾートセンター（準指合格発表会場）にはマイカーでの来場は禁止します。

徒歩または宿からの送迎バス等を利用して下さい。

　 ※スタートに遅れない様に、早めの集合を心がけ、スタート位置で順序の確認を行って下さい。

表太郎、裏太郎、ファミリー 天狗

ハーレパトロール スキーハウスパトロール

0268-74-3429 0268-74-2158

事故に遭われた時の連絡先（パトロール）

スキーエリア別

事故発生時は、まずパトロールに連絡!

観客位置はコース下部のみとし、
両脇は通行に支障があるため禁止とします



■2023/3/11（土）am

Ａ（天狗） 林寄り中部
種目: プルークボーゲン

Ｂ（裏太郎シーハイル） リフト寄り下部
種目: パラレルターン大回り

C（ファミリー西／左側） リフト寄り上部
種目: 基礎パラレルターン小回り

■2023/3/11（土）pm

Ｂ（裏太郎シーハイル） 林寄り下部
種目: パラレルターン小回り（不整地）

Ｂ（裏太郎シーハイル） リフト寄り下部
種目: 横滑りの展開

C（ファミリー西／左側） リフト寄り中部
種目: 滑走プルークから基礎パラレルターンへの展開

■2023/3/12（日）am

Ｂ（裏太郎シーハイル） リフト寄り
種目: 総合滑降・リズム変化

C（ファミリー西／左側） リフト寄り上部
種目: シュテムターン

2023年度 準指導員検定会

使用予定バーン（3月11～12日）

■

ホテルニューダボス（検定本部）

表太郎

日の出

天狗
ﾁｬﾚﾝｼﾞ

▲山頂

ｶﾓｼｶﾊﾟﾄﾛｰﾙ
★

ﾊﾟﾄﾛｰﾙ
★

ﾌｧﾐﾘｰ
東(右側)ﾌｧﾐﾘｰ

西(左側)

白金
ｼｭﾜﾙﾂ

裏太郎
ｼｰﾊｲﾙ

B
A

C



■１日目＜ＡＭ＞

１Ｇ 1 ~ 55 ３Ｇ 141 ~ 200 ２Ｇ 71 ~ 128

２Ｇ 81 ~ 128、71 ~ 80 １Ｇ 11 ~ 55、1 ~ 10 ３Ｇ 151 ~ 200、141 ~ 150

３Ｇ 161 ~ 200、141~ 160 ２Ｇ 91 ~ 128、71 ~ 90 １Ｇ 21 ~ 55、1 ~ 20

■１日目＜ＰＭ＞ 

１Ｇ 31 ~ 55、1 ~ 30 3G 171 ~ 200、141 ~ 170 ２Ｇ 101 ~ 128、71 ~ 100

２Ｇ 111 ~ 128、71 ~ 110 １Ｇ 41 ~ 55、1 ~ 40 ３Ｇ 181 ~ 200、141 ~ 180

３Ｇ 191 ~ 200、141~ 190 ２Ｇ 121 ~ 128、71 ~ 120 １Ｇ 51 ~ 55、1 ~ 50

■２日目＜ＡＭ＞

ローテーショングループ

１Ｇ 1 ~ 55 ３Ｇ 141~ 200
１Ｇ:　1~ 55
２Ｇ:　71 ~ 128
３Ｇ:　141~ 200

２Ｇ 71 ~ 128 １Ｇ 1 ~ 55
２日目はローテーションなし

３Ｇ 141~ 200 ２Ｇ 71 ~ 128

ファミリー西／左側　リフト寄り中部

2023年度 公認スキー準指導員検定会　実技ローテーション表

プルークボーゲン パラレルターン大回り

天狗　林寄り中部 裏太郎シーハイル　リフト寄り下部

基礎パラレルターン小回り

ファミリー左／西側　リフト寄り上部

滑走プルークから
基礎パラレルターンへの展開

総合滑降・リズム変化 シュテムターン

裏太郎シーハイル　リフト寄り ファミリー西／左側　リフト寄り上部

パラレルターン小回り（不整地） 横滑りの展開　

裏太郎シーハイル　林寄り下部 裏太郎シーハイル　リフト寄り下部



Bib 氏名 団体名　　　【１Ｇ】 Bib 氏名 団体名　　　【２Ｇ】
1 深見 国興 クラシックスキークラブ 71 赤地 邦彦 ジーゲル・グルッペ

2 山下 咲子 中野区スキー協会 72 久保 ひとみ ブランシェリースキー ｸﾛｰﾌﾞ

3 増森 均 江東区スキー連盟 73 小谷 大介 クリスタルスキークラブ

4 森田 幸一郎 スノーファミリー 74 武藤 等 とぅもーる

5 小林 元 東京スキー研究会 75 鈴木 通之 日立製作所本社スキー部

6 水戸部 和幸 クリスタルスキークラブ 76 河村 淳 ベアーズ東京スキークラブ

7 渡部 千賀子 東久留米市スキー連盟 77 雨宮 正臣 東海大学高輪スキークラブ

8 阿部 隆春 ジーゲル・グルッペ 78 小川 智巳 スキーパル・モンタニア

9 杉田 智加子 スノークラブ マッコイ 79 野村 裕則 渋谷区スキー連盟

10 木下 光政 立川市スキー連盟 80 大矢 和子 北区スキー連盟

11 小山 登 文京区スキー連盟 81 本間 洋子 サンフィッシュ

12 木内 隆生 真果スキークラブ 82 清水 鈴子 東京都庁体育会スキー部

13 木口屋 幸雄 苗場ベーシック＆レーシングクラブ 83 橘田 淳一郎 タントスキークラブ

14 高屋 政一 ブランシェリースキー ｸﾛｰﾌﾞ 84 佐伯 克彦 農林水産省スキークラブ

15 富塚 康明 東京都庁体育会スキー部 85 荒木 浩 モダンスキークラブ

16 嶋谷 裕之 目黒区スキー連盟 86 米山 知美 モダンスキークラブ

17 伏見 尚登 シーハイルアカデミーたちかわ 87 渡井 孝彦 ＡＬＴスキークラブ

18 宮村 俊弘 エイティエイトスキー＆スノーボードクラブ 88 伊藤 照美 アルススキークラブ

19 豊田 雅彦 東京アマチュア・スキー・クラブ 89 山田 聡 小金井市スキー連盟

20 笹谷 佳弘 Ｒｉｔｚスキークラブ 90 木菱 広士 ピュアースキークラブ

21 君塚 吉是 多摩ニュータウンスキークラブ 91 河野 和美 ラディッシュスキークラブ

22 小屋 博 日立製作所本社スキー部 92 遠山 慶太 イエティスキークラブ

23 南部 健 アロースキークラブ 93 安田 浩之 荒川区スキー連盟

24 粂野 和夫 Ｃｌｕｂ Ｓｏｐｈｉｅ（クラブ ソフィー） 94 三村 典久 ヴェーデルンスキークラブ

25 武田 浩 ネーゲルスキークラブ 95 佐々木 達哉 チーム0２スキークラブ

26 神保 哲也 ウィンテク・スキークラブ 96 五十嵐 彰彦 ベアーズ東京スキークラブ

27 沖津 得二 ドンスキークラブ 97 重信 美香 電通会スキー部

28 金澤 紀子 ブルースカイスキークラブ 98 中村 浄 東京シーハイル

29 亀山 詔一 ゲインレーシングチーム 99 山本 光一 シー･アクトスキークラブ

30 小林 聡 スキークラブ・ツヴァイテ 100 片川 昭紀 タントスキークラブ

31 桜井 郁史 東久留米市スキー連盟 101 田渕 敦夫 ジャスク

32 緒勝 徹 トラームスキークラブ 102 松谷 太郎 苗場ベーシック＆レーシングクラブ

33 西川 正泰 気象庁スキークラブ 103 岡山 昭 シーハイルアカデミーたちかわ

34 狩野 徳男 ベアーズ東京スキークラブ 104 ESTEVEZ MIGUEL ANGEL スキーパル・モンタニア

35 内野 正義 警視庁スキークラブ 105 田中 桂司 スキークラブ・ツヴァイテ

36 杉山 雅仁 ベアーズ東京スキークラブ 106 松葉 恵司 日本製鉄スキークラブ

37 青木 和 スキークラブ・ツヴァイテ 107 清水和彦 和彦 苗場ベーシック＆レーシングクラブ

38 髙橋 靖昌 シー･アクトスキークラブ 108 河野 直美 世田谷区スキー協会

39 矢島 静男 日本アイビーエム（株）スキー部 109 森本 耕司 タントスキークラブ

40 加藤 一馬 タントスキークラブ 110 木原 一雄 ウィッツ

41 川端 教行 小平市スキー連盟 111 山口 晃司 ビラージュスキークローブ

42 櫻澤 修司 イエティスキークラブ 112 内田 美穂 八王子スキー連盟

43 西尾 光一 ウィッツ 113 武井 貴 白馬スキークラブ

44 清水 將行 東京消防庁スキー部 114 岩井 康子 千代田区スキー協会

45 行木 明夫 小金井市スキー連盟 115 上條 敬司 東海大学高輪スキークラブ

46 浅井 順子 日本アイビーエム（株）スキー部 116 藤田 麻子 児童スキー研究会

47 生沼 美佐 ベアーズ東京スキークラブ 117 手島 淑子 シーハイルアカデミーたちかわ

48 越智 素子 日本製鉄スキークラブ 118 近藤 義男 スノークラブ マッコイ

49 岡野 薫 Ｒｉｔｚスキークラブ 119 手島 祐一郎 シーハイルアカデミーたちかわ

50 吉井 辰男 クリスタルスキークラブ 120 小楠 亜衣 日本アイビーエム（株）スキー部

51 益子 悦雄 シーハイルアカデミーたちかわ 121 田島 槇子 エコー・コムラード

52 野間 毅 苗場ベーシック＆レーシングクラブ 122 竹中 真 エーデル・スキー・クラブ

53 高橋 一幸 ウィッツ 123 水井 幸 日本アイビーエム（株）スキー部

54 山下 明 シーハイルアカデミーたちかわ 124 石川 浩司 中野スキークラブ

55 鮎川 晴子 スガスキークラブ 125 小林 雄人 アルベールヴィルスキークラブ

126 大歳 はるか サンフィッシュ

127 青木 雅之 アカデミースキークラブ

128 磯岡 雅人 武蔵野市スキー連盟

2023年 公認スキー準指導員検定会　受検者名簿



Bib 氏名 団体名　　　【３Ｇ】
141 山本 倫弘 IT'S DEMO SNOW スキークラブ

142 佐藤 育美 タントスキークラブ

143 中島 史晶 カンダハートライブ レーシング

144 石原 正剛 ホワイト・ベア・クラブ

145 木村 憲 ナトゥーア・シー・クルップ

146 高木 政雄 青藍クラブ

147 松田 直也 ネオスキークラブ

148 谷澤 満 スキークラブ新鮮組

149 鈴木 正浩 武蔵野市スキー連盟

150 菅原 利衣子 小金井市スキー連盟

151 米澤 公 スキーチームアスリート

152 ー －

153 若林 英紀 ウィッツ

154 中村 哲也 羽村市スキー連盟

155 大場 健一 日本製鉄スキークラブ

156 石井 俊弥 苗場ベーシック＆レーシングクラブ

157 酒井 貢 ベアーズ東京スキークラブ

158 松宮 宏幸 エーデル・スキー・クラブ

159 飯塚 留美子 白銀スキークラブ

160 齊田 渉 ウィッツ

161 仲野 有草 サンフィッシュ

162 浦林 次郎 新宿区スキー連盟

163 浦林 知子 ブランシェリースキー ｸﾛｰﾌﾞ

164 關 雅志 タントスキークラブ

165 井藤 知世 エイティエイトスキー＆スノーボードクラブ

166 匂坂 陽子 ハルスポーツ

167 濱中 はるか 日立製作所本社スキー部

168 新谷 起世 ﾁｰﾑ ﾃﾞｨｰｴﾙﾍﾞｰﾊｰｽｷｰｸﾗﾌﾞ

169 泉 由希子 日本製鉄スキークラブ

170 原 真矢 苗場ベーシック＆レーシングクラブ

171 日比野 浩之 東京ＹＭＣＡスキークラブ

172 一倉 麻衣子 品川区スキー連盟

173 髙城 裕子 エーデル・スキー・クラブ

174 櫻澤 千尋 イエティスキークラブ

175 島津 昂弘 東京ＹＭＣＡスキークラブ

176 越智 友子 日本製鉄スキークラブ

177 北條 彩夏 スノークラブ マッコイ

178 田中 亜留羽 練馬区スキー協会

179 有馬 明日香 ブランシェリースキー ｸﾛｰﾌﾞ

180 吉田 典弘 エーデル・スキー・クラブ

181 村田 賢志 クリスタルスキークラブ

182 滝澤 将仁 荒川区スキー連盟

183 森本 実優 イエティスキークラブ

184 沼澤 佳明奈 やまなみスキークラブ

185 煙山 千晶 Ｃｌｕｂ Ｓｏｐｈｉｅ（クラブ ソフィー）

186 折原 駿介 ジーゲル・グルッペ

187 山本 真子 山と高原スキークラブ

188 ⾧谷川 智哉 東海大学高輪スキークラブ

189 金子 奏太 スキーサークルスリム

190 清水 遊 カンダハートライブ レーシング

191 鴨田 直弥 風雪スキークラブ

192 井坂 祐紀 幼少年キャンプ研究会スキークラブ

193 成田 麻都衣 タントスキークラブ

194 町田 佳祐 スヴェイル

195 下坂 真凛 スヴェイル

196 鳴島 沙紀 学連

197 中村 海斗 ホワイトウイングススキークラブ

198 武田 杏樹 学連

199 仁田 梨紗子 石井スポーツスキークラブ

200 奈良 善乃進 東京都高等学校体育連盟スキー部
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